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要旨 

進行期にあるクロイツフェルト・ヤコブ病（CJD）患者の家族にインタビューを行った. 急速な症

状の進行を呈した患者に対する妻の思いとして, 夫の進行していく症状に関し心配な思いや, ショッ

クな思いがあるということ, コミュニケーションが困難になったり, 今まで出来ていたことが出来な

くなっていく様子に不安や, 戸惑う気持ちがあるということ, 患者との関わりの中での葛藤や後悔が

あるということ, 進行していく中でも夫と一緒に過ごすことで, 楽しみを見つけたり安心感を得るこ

とができた思いなど, 家族が患者について思う様々な面が明らかになった. 鳥取臨床科学 11(1), 1-6, 

2019 

 

Abstract 

The family member of a patient with Creutzfeldt-Jakob disease (CJD) in an advanced stage was interviewed. 

Different aspects of the family member's thoughts about the patient who presented with rapid symptom 

progression were revealed, such as a wife of the patient being worried and experiencing shock regarding the 

patient's progressing symptoms, having difficulty communicating, feeling anxious and confused when no longer 

being able to do things that were previously possible, experiencing conflicts and feeling regrets in her 

interactions with the patient, and being able to find enjoyment or obtain reassurance when spending time with 

her husband despite the patient progressing. Tottori J. Clin. Res. 11(1), 1-6, 2019 
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