
当院認知症治療病棟 家族教室

「一歩（あゆみ）の会」
当院の認知症治療病棟では、
病棟入院患者さんのご家族が集まって、認知症のことを
学ぶ教室「一歩（あゆみ）の会」を開催しています。
学ぶだけではなく、ご家族様同士が介護の経験や悩み
などを語り合う座談会も行っています。

 開催内容（第１回）

 ２回目以降の詳細は７病棟へお問い合わせ
ください。（７病棟入院患者さんのご家族
以外は参加できません）

開催日 テーマ 講師

７/１９（水） 認知症ってどんな病気？ 医師

8/3（木） 困った症状がでてしまった
時の接し方

認知症看護認定看護師
作業療法士

８/１７（木） 認知症の方の気持ちの話 心理療法士

８/３１（木） 認知症の方やご家族を
支える制度の話

精神保健福祉士

※認知症患者さんのご家族・施設職員さんからの
個別相談に認知症看護認定看護師が応じます。
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