
鳥取医療センター 看護部広報誌 KANGO Vol.36
2023年 9月号

脳血管疾患・整形外科疾患の術後の患者の入浴、
排泄、食事、更衣動作などを援助し退院後の生活を

見据えながら看護を行っています

多職種連携

9病棟では患者さん１人に
対して担当の医師・看護
師・リハビリスタッフ・
MSW・薬剤師・栄養士で
支援していきます。また、
月例カンファレンスを開催
しリハビリ目標・看護目標
の達成状況を共有します。

専門性のある看護実践

9病棟には脳卒中リハビリテーション看護認
定看護師１名、摂食･嚥下障害看護院内認定
の看護師１名がいます。少しでも患者さん
の生活に添った質の高い看護を提供する為
に、認定看護師から食事介助のアドバイス
や、退院に向けての助言を得て、皆で考え
ながら看護援助を行っています。

入院中の様子

日常生活動作の訓練
更衣や入浴、排泄といっ
た大切な日常生活動作が
自分で行えるよう日々看
護に取り組んでます

レクリエーションの実施
毎週土曜・日曜は手先の
運動の為、細かな作業を
必要とする折り紙やぬり
絵などを行っています 折り紙

紙飛行機大会

更衣訓練


