
認知症看護認定看護師が地域の公民館など
に出向き、認知症予防の講義や運動、認知症
初期症状チェックなどを行っています。

認知症予防の出前講座
やってます！

認知症は、予防することで発症や進行を抑える
ことができます。認知症を早期に発見し治療を
行うことが重要です。

認知症の方を介護するご家族、地域・施設などの
職員向けに個別相談も行っています。

ご依頼・ご相談などは当院地域医療連携室へお声かけください

2024年1月 認知症看護認定看護師 岡田雅人

認知症について
分かりやすくお話しします

予防の運動
皆さんと一緒に！


