
                                                     

                                     

                                          

                                          

 

 

 

 

院
内
行
事 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

12
月
に
療
育
訓
練
室
を
主
会
場
と
し
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま

し
た
。
今
回
は
３
、
４
、
５
病
棟
の
療
養
介
助
専
門
員
さ
ん
と
の
共

催
の
企
画
で
し
た
。
仮
装
、
演
奏
、
制
作
、
ゲ
ー
ム
様
々
な
コ
ー
ナ

ー
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
コ
ー
ナ
ー
で
の
様
子
を
お
伝
え
し

ま
す
。 

３
病
棟
の
職
員
で
、
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
・
ギ
タ
ー
・
電

子
ピ
ア
ノ
・
ト
ー
ン
チ
ャ
イ
ム
の
演
奏
を
披
露
し
ま
し

た
。
曲
目
は
「
ジ
ン
グ
ル
ベ
ル
」「
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
」

「
き
よ
し
こ
の
夜
」
の
３
曲
で
す
。
デ
イ
ル
ー
ム
で
は

生
演
奏
で
参
加
者
の
皆
さ
ん
も
一
緒
に
鈴
を
鳴
ら
し
、

賑
や
か
な
雰
囲
気
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
な
り
ま
し
た
。

療
育
訓
練
室
や
居
室
で
は
、
録
画
し
た
演
奏
動
画
を
お

届
け
し
ま
し
た
。 

ま
た
、
シ
ー
ル
や
絵
の
具
を
使
っ
て
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
風

の
飾
り
も
作
り
ま
し
た
。
療
育
訓
練
室
に
は
出
来
上
が

っ
た
作
品
が
沢
山
並
ん
で
お
り
、
そ
れ
を
眺
め
て
楽
し

ま
れ
て
い
た
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。 

５
病
棟
の
コ
ー
ナ
ー
は
「
み
ん
な
で
作
る
ク
リ

ス
マ
ス
ツ
リ
ー
」
で
し
た
。
緑
色
や
白
色
の
紙
コ

ッ
プ
に
、
シ
ー
ル
や
ペ
ン
で
飾
り
付
け
を
し
て
、

出
来
上
が
っ
た
も
の
を
積
み
重
ね
て
ク
リ
ス
マ

ス
ツ
リ
ー
に
し
て
い
き
ま
し
た
。
職
員
と
ペ
ン
の

色
や
シ
ー
ル
の
柄
を
相
談
し
な
が
ら
制
作
を
し

て
、
出
来
上
が
っ
た
も
の
を
積
む
様
子
を
見
て
も

ら
い
ま
し
た
。
最
終
日
に
は
一
番
上
ま
で
積
み
重

な
り
、
素
敵
な
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
が
完
成
し
ま

し
た
。 

 

 

演
奏
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
ト
ー
ン
チ
ャ
イ
ム
の
演
奏

を
し
ま
し
た
。
曲
は
「
あ
わ
て
ん
ぼ
う
の
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
」
と
「
よ
ろ
こ
び
の
う
た
」
の
2
曲
で
す
。

看
護
師
さ
ん
や
療
養
介
助
専
門
員
さ
ん
も
ぶ
っ
つ
け

本
番
で
演
奏
を
し
ま
し
た
が
、
見
事
な
演
奏
に
拍
手

が
起
こ
る
場
面
も
あ
れ
ば
、
間
違
え
て
笑
い
声
に
包

ま
れ
る
時
も
あ
り
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
も
響
き
渡

る
き
れ
い
な
音
を
よ
く
聞
い
て
い
た
り
、
に
ぎ
や
か

な
雰
囲
気
に
笑
顔
も
見
せ
た
り
と
様
々
な
表
情
を
見

せ
て
く
れ
ま
し
た
よ
。 

 

 

ク
リ
ス
マ
ス
会
会
場
に
つ
く
と
最
初
に
目
に

す
る
の
は
仮
装
コ
ー
ナ
ー
！
い
ろ
い
ろ
な
帽
子

を
か
ぶ
っ
た
り
、
カ
チ
ュ
ー
シ
ャ
を
つ
け
た
り
、

み
な
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
仮
装
を
楽
し
み
大
き
な

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
前
で
写
真
撮
影
を
し
ま

し
た
。
中
に
は
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
服
や
、
ト
ナ

カ
イ
の
着
ぐ
る
み
を
着
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

撮
っ
た
写
真
は
会
の
最
後
に
、
大
画
面
で
鑑
賞
会

も
し
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
仮
装
を
し
た
自
分
の
姿

を
よ
く
見
て
お
ら
れ
ま
し
た
よ
。
ク
リ
ス
マ
ス
の

雰
囲
気
を
し
っ
か
り
味
わ
い
ま
し
た
。 

 

4
病
棟
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
の
中
で
ゲ
ー
ム
を
し
て

盛
り
上
が
っ
て
も
ら
お
う
と
、
療
養
介
助
専
門
員
さ
ん

た
ち
が
「
サ
イ
コ
ロ
か
け
っ
こ
」
を
準
備
し
ま
し
た
。

１
～
３
の
目
だ
け
の
サ
イ
コ
ロ
を
振
り
、
出
た
マ
ス
を

進
む
ゲ
ー
ム
で
す
。
ト
ナ
カ
イ
や
サ
ン
タ
の
姿
で
サ
イ

コ
ロ
を
振
り
、
先
に
ゴ
ー
ル
し
た
方
は
大
喜
び
、
負
け

て
し
ま
っ
た
方
は
悔
し
く
て
少
し
不
機
嫌
に
な
る
様
子

が
見
ら
れ
ま
し
た
。
他
の
病
棟
で
生
活
す
る
利
用
者
さ

ん
も
こ
の
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
、
制
作
や
音
楽
鑑
賞
、
ゲ

ー
ム
と
盛
り
だ
く
さ
ん
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
楽
し
ま
れ

ま
し
た
。 

 



                                                     

                                     

                                          

                                          

〔発 行 日〕 

令和８年 

３月１０日 

〔発 行 元〕 

療育指導室 

第１０４号 

お
正
月
の
遊
び
を
楽
し
も
う
！！ 

１
月
２０
日
（
火
）
み
ん
な
で
お
餅
つ
き
や
お
み
く
じ
な
ど
を

し
て
楽
し
み
ま
し
た
。
炊
き
立
て
の
も
ち
米
を
あ
る
程
度
つ
い

て
か
ら
、
み
ん
な
で
お
餅
に
仕
上
げ
ま
す
。「
ヨ
イ
シ
ョ
」
の
か

け
声
に
合
わ
せ
て
つ
い
て
い
き
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ
た
お
餅

の
感
触
や
匂
い
を
一
緒
に
体
感
し
た
後
は
、
今
年
を
占
う
⁉
お

み
く
じ
を
引
き
ま
し
た
。
誰
一
人
、
凶
を
引
く
人
は
い
ま
せ
ん

で
し
た
よ 

 

!(^^) 

３病棟 

５病棟 

４病棟 

3 病棟 

４病棟 
５病棟 

イルミネーションライ
トなどを見たり、音楽
を聞いたりしてリラッ
クスした時間を過ごし
ています。 

演奏の映像を視聴
し、色々な音楽を楽
しんでいます。 

散歩グループではバ
ジルとパセリを育
て、良い香りを楽し
みました。 

天気の良い日は外気
浴をしました。暖か
くなる季節が待ち遠
しいですね。 

季節ごとに様々な素材や技法を使った作品作り
に取り組みました。 
今年度は育てたさつまいもで芋判にもチャレン
ジしました。 

活動時にみんなで制作をして、行事の準備をしま
した！ 
 

春・夏・秋・冬と… 
みんなで様々な経験をし
てきました。これからも
楽しいを一緒に経験して 
いきたいと思います。 

カラオケではみんな
でにぎやかに歌って
います！ 
 

のんびりと散歩や制
作活動、スヌーズレン
などをしています。 

個別療育では制作、音
楽鑑賞、絵本の読み聞
かせなど様々な活動
を行っています。 

いろいろなものつ
くりに挑戦してい
ます！ 
 

「女子」や「三代目男前ブラザーズ」等、各グ
ループでステキな作品をたくさん作りました。 

今年度の行事・療育活動紹介 
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