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ま
だ
ま
だ
残
暑
が
厳
し
い
で
す
ね
。
今
月
の
ほ
の
ぼ
の
ら
く
だ

新
聞
で
は
院
内
行
事
や
院
外
行
事
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。 

院内行事「夏祭り」 
7 月に院内行事「夏祭り」を行いました。今回は３、４、５病棟の療養介助専門員さんと共同で企

画、準備をして開催しました。色々な屋台の様子をお伝えします。 

 

職員が工夫して手作りした「ポイ」を使

い、金魚すくいに挑戦しました。集中し

て何匹もすくっている方もありました。 

療養介助専門員さん手作りのスイカを使っ

てスイカ割りを楽しみました。見事な出来栄

えのスイカに笑顔が見られていました。 

夏 !!といえば…

「かき氷」 

かき氷機はなん

と手動！ 

氷の削れる音を

聴きながら、 

好きなシロップ

を選びました。 

夏の夜空の花火を大きなスクリー

ンに投影し、迫力ある映像と音に夏

を感じ、癒されました。 

釣り竿やヨーヨーによって難易度

が違ったヨーヨー釣りでした。一度

にたくさんのヨーヨーを釣ってい

る方もおり、盛り上がりました！ 

職員と一緒に願い事を

かいて笹に飾ったり、職

員の演奏を聞いたりし

ました。皆さんの願いが

叶うといいですね☆ 

職員と一緒に妖怪のまとをめがけて

ボールを投げたり、転がしたりして

高得点目指して楽しみました。 

水に浮かんだボー

ルを職員と一緒に

網ですくいました。

なかなか難しかっ

たようですが、一度

に何個もすくう方

もいましたよ。 

しゃんしゃん傘踊りのブースで

は、職員が踊り子に扮し、しゃん

しゃん傘踊りを披露させていただ

きました♪鳥取の夏を感じてもら

えたのではないでしょうか。 

様々な世代の妖怪たちが

……！妖怪たちとの記念

写真では、笑顔が見られ素

敵な写真が取れました。 

金魚すくい 

スイカ割り 

ヨーヨー釣り 

たなばた 

かき氷 

ボールすくい 

まとあて 

しゃんしゃん傘踊り 

フォトブース 

花火 

金魚すくいにかき氷等、五感を

最大限に活用できる夏祭りでし

た。祭りは法被を着て、一人ひと

りが一生懸命取り組みました。楽

しそうに目を輝かせ、病棟では見

られない動きを垣間見ることがで

きました。今年１番の夏の思い出

です。 

５病棟 療養介助専門員 

 

 夏祭りでは、法被を着て職員と

一緒に金魚すくいや的あてなど

をして笑顔がたくさん見られま

した。またかき氷や風鈴で夏を

感じ、職員のしゃんしゃん傘踊

りに注目する姿も見られそれぞ

れのペースで夏祭りを満喫して

いました。 

4 病棟 療養介助専門員 

３病棟はスイカ割りと金魚す

くいの制作に携わりました。会場

ではその他にもいろいろなブー

スが設けられていて、見て、触れ

て匂いまで楽しめる手作りなら

ではの温かみのあるお祭りでし

た。参加者の普段見られない表情

や一面を引き出すことができた

イベントでした。 

３病棟 療養介助専門員 
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6 月 4 日（木） 

心地よい散策日和となり、青島公園

を一周しました。波の音や風を感じ

ながら散策を楽しみ、自然に親しむ

ことができました。 

6 月１１日（木） 

水槽の魚たちをゆっくり眺めて

過ごしました。良い天気だった

ので「わったいな」にも行って

みました。スイカなど、お二人

ともよく見ておられました。 

部屋訪問で行いました。リクエスト曲を演

奏してくださり、聞き馴染みのある「とな

りのトトロ」「さんぽ」の曲を笑顔で聞い

ておられました。 

                                          

                                          

                                     

美しい音色を聞いたり、二胡に関するクイズ、

実際に二胡に触れて音を出す体験などもできた

りして、ボランティアさんとも交流し、楽しい

時間を過ごすことができました。リモート参加

の方も楽しんでいました。 

６
月
の
院
外
行
事 

院
内
行
事
「
二
胡
演
奏
会
」
「
音
楽
演
奏
会
」 

 

今
年
度
よ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
お
迎
え
し
て
院
内
行
事
を
開
催

い
た
し
ま
し
た
。
6
～
８
月
に
開
催
し
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
行
事
の
様
子

を
お
伝
え
し
ま
す
。 

６月４日（木） 

とっても天気が良く、き

れいな湖山池を見ること

ができました。 

 

６月４日（木） 

毎時００分に始まる、コナンのプ

ロジェクションマッピングを見る

ことができました！ 

 

６月５日（金） 

館内でいろいろな魚を見

たり、少し外を散策したり

しました。 

 

6 月５日（金） 

緊急車両や訓練の様子を見

学しました。最後に消防士さ

んと記念にパシャリ。 

 

６月１１日（木） 

良い天気で日陰に行くと時々

心地よい風が吹いていました。 

 

６月１１日（木） 

記念写真や散策をして楽し

みました。 

６月１２日（金） 

童謡や唱歌をノリノリで歌

い楽しそうに過ごされてい

ました♪ 

 

鳥取空港 湖山池公園 

６月１２日（金） 

西いなば気楽里に行ってきました。い

ろいろな商品を見て、楽しみました。 
かにっこ館 

西いなば気楽里 

わらべ館 鳥取消防署 

ピアノの弾き語りを聴きました。普段

とは違う雰囲気や演奏に聴き入っていま

した。 

8/4 音楽演奏会 


